Ruménisch

Cine loveste trebuie sa plece!

Orice persoana are dreptul
la o viata fara violenta

.Orice persoana are dreptul laviatasi .
la integritatea corporala. Libertatea

persoanelor este inviolabila.
Constitutia, articolul 2, aliniatul 2

Aceasta inseamna:

e dreptul de a spune nu - chiar si intr-o relatie cu un par-
tener,

e dreptul de a fi tratat cu respect si cu seriozitate de catre
un partener sau de cdtre oricare alta persoana.

e dreptul de a va separa de un partener.

Sunteti dvs. sau cineva din anturajul imediat
al dvs. afectat de violenta unui partener de
viata?

Partenerul dvs. sau altcineva

e vainsulta si va face sa va simtiti desconsiderata fata de
prietenele dvs. sau membrii familiei

e vaimpiedica sa va intalniti cu familia, cu prietenele sau
cu prietenii?

e va impiedica sa iesiti din casa?

* va controleaza banii?

¢ devine brusc furios si lipsit de autocontrol?

e vad deterioreaza bunurile?
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e va ameninta ca va va face un rau dvs., copiilor dvs.,
rudelor, prietenelor sau prietenilor, animalelor de
companie sau ca isi va face un rau lui insusi?

¢ vd loveste, va imbranceste, va musca?

¢ va obliga sa faceti sex?

* nu accepta ca v-ati separat sau ca doriti sa va separati si
va persecutd, va hartuieste sau va terorizeaza?

Nu trebuie sa acceptati aceste lucruri!

Nu va autoinvinovatiti: Nu exista nicio justificare pentru
faptul de a lovi o femeie sau un copil sau de a i ameninta.
Responsabilitatea este a celor ce comit actele de violenta,
nu a dvs.

Folositi-va dreptul de a vi se acorda o decizie
de protectie conform dreptului civil.

Legea privind prevenirea violentei va sustine drepturile
dvs. fata de partenerul violent.

¢ La cererea dumneavoastra, instanta de judecata poate
sa emita ordinul de interzicere a accesului persoanei
violente n locuinta comuna, de regula pe o perioada
de sase luni, chiar daca acesta este chiriasul sau
proprietarul.

¢ De asemenea, legea va protejeaza si in afara casei
impotriva faptului de a fi urmarita si hartuita. Instanta
poate emite un ordin prin care sa i interzica faptuitorului
sa se apropie de dvs. impotriva vointei dvs., sa va dea
telefon, sa ia legatura cu dvs. etc.
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Ce puteti face in caz de urgenta?
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in cazul in care partenerul dvs. sau altcineva din antura-
jul imediat al dvs. devine violent, telefonati la politie: 110
— politia trebuie sa protejeze si poata sa dispuna inter-
zicerea a accesului faptuitorului in locuinta timp de pana
la 14 zile (evacuare).

Daca nu va simtiti in sigurantd in casa dvs. si va este
teama, sau aveti nevoie de sprijin intensiv, contactati un
camin pentru femei. Acolo vi se va oferi sprijin si pro-
tectie, pentru dvs. si copiii dvs.

Cereti ca leziunile dvs sa fie intotdeauna inregistrate in
documente de catre un medic.

Reteaua ProBeweis va ofera o documentatie profesio-
nala pentru dovedirea in instanta a vatamarii precum si
pastrarea in siguranta a dovezilor. Pentru aceasta, va
puteti adresa Universitatii Medicale din Hanovra sau
Oldenburg sau uneia dintre numeroasele clinici par-
tenere din tara. Rezultatele investigatiilor sunt supuse
obligativitatii pastrarii confidentialitatii datelor medicale
si vor fi prezentate unor instante, de exemplu politiei sau
procuraturii, numai la cerere expresa a dvs. Mai multe
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informatii sunt prezentate pe pagina:
www.mh-hannover.de/probeweis.html
Puteti primi informatii telefonice la numerele de apel
0511/532-5533 (ambulanta Hanovra) si 0176/1532 4572
(ambulanta Oldenburg).

e Chiar si numai in cazul unei amenintari cu violenta,
dar cel mai tarziu dupa un act de violenta, puneti-va in
ordine-va toate documentele importante, obtineti bani si
pastrati toate acestea intr-un loc sigur - luand in consi-
derare posibilitatea ca va fi necesar sa va refugiati.

Unde puteti obtine sprijin?

Nu asteptati sa se amplifice violenta pana cand suferiti lezi-

uni grave. Cautati din timp ajutor si sprijin la:

¢ adaposturile pentru femei, centrele de consiliere, cent-
rele de apeluri de urgenta *

¢ prietene si prieteni, rude, vecini

e 0 avocata / un avocat sau o institutie de consultanta
juridica

¢ birourile de asistenta pentru victime din zona dumnea-
voastra.

Ce puteti face in cazul in care este afectata o
prietena, o vecina sau o ruda?

Nu fiti indiferenta!

Oferiti-i sprijinul Aveti rabdare. Ganditi-va: nu este usor
pentru nimeni sa vorbeasca despre faptul ca a suferit
abuzuri. Cautati sa va imaginati ce anume v-ar putea ajuta
pe dvs. daca ati fi intr-o situatie similara cu cea persoanei
respective.

* Numerele de telefon le gasiti in ziarul local (de obicei, la numerele de telefon de urgenta)
sau n cartea de telefon (de multe ori acestea sunt prezentate sub titlul ,Femeile a ajuta
alte femei”).



