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Bosnisch

Tko udara taj mora da ide!

Svaki čovjek ima pravo na 
život bez nasilja.

«�Svatko ima pravo na život i tjelesnu 

neoštećenost. Sloboda lica je nepo-

vrediva.» 

Ustav, članak 2, stav 2

To znači:

•	� pravo na to da kažete Ne – čak i u partnerstvu,

•	� pravo, da se partner ili neko drugi ophodi prema Vama s 

poštovanjem i da Vas uzima ozbiljno.

•	� pravo na to da se rastanete od partnera.

Vi ste pogođeni nasiljem od strane životnog 
partnera ili nekoga iz Vaše bliže okoline?

Vaš životni partner ili neko drugi…

•	� vređa vas i ogovara vas kod prijateljica i prijatelja ili  

članova porodice?

•	� sprječava da se sastajete sa porodicom ili prijateljicama 

ili prijateljima?

•	� ne daje vam da napustite kuću?

•	� kontrolira vaše financije?

•	� pobjesni iznenada i izgubi kontrolu nad sobom?

•	� razbija vaše stvari?

•	� prijeti da će povrijediti vas, vašu djecu, rođake, prijatelj- 

ice i prijatelje, vaše domaće životinje ili samoga sebe?

•	� tuče, udara, gura, ujeda vas?
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Tko udara taj mora da ide! Zaštita za žrtve nasilja u kući

•	� prisiljava vas na seks?

•	� ne prihvaća da ste se rastali od njega ili da ga namjera-

vate napustiti i proganja vas, uznemiruje ili terorizira?

To ne morate trpiti!

Ne tražite krivicu kod sebe same: Nema opravdanja za to  

da se prijeti ženama ili djeci ili da ih netko tuče. 

Odgovornost snosi nasilnik, ne vi.

Koristite vaše pravo na izdavanje  
građansko-pravne naredbe za zaštitu osobe.

Novi zakon o zaštiti od nasilja jača vaša prava protiv vašeg 

nasilnog partnera.

•	� Na vaš zahtjev sud može istjerati nasilnika iz zajedničkog 

stana, u pravilu za šest mjeseci, čak iako je on zakupac 

tog stana ili vlasnik istoga.

•	� Zakon vas štiti i u oblasti izvan kuće od toga da vaš 

partner vreba na vas ili vas uznemiruje. Sud može izdati 

naredbe koje zabranjuju počiniocu da vam se približava 

protiv vaše volje, da vas nazove, da sa vama stupi u kon-

takt itd.
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Zaštita za žrtve nasilja u kući

Što možete učiniti u slučaju nužde?

•	� Ako Vaš partner ili neko iz Vaše bliže okoline postane 

nasilan, pozovite policiju: 110 – policija vas mora štititi i 

u tu svrhu može istjerati počinioca iz stana, u pravilu za 

sedam dana (mjera udaljavanja osobe sa određenog mje-

sta).

•	� Ako se ne osjećate sigurno u vašem stanu i ako se bojite 

ili ako vam je potrebna intenzivna podrška, obratite se 

jednom domu za žene. Vi i vaša djeca naći ćete tamo 

pratnju i zaštitu.

•	� Neka vaše povrede dokumentira liječnica ili liječnik – 

zatražite uvjek liječničku pomoć.

•	� Mreža ProBeweis nudi stručnu dokumentaciju ozljeda i 

siguranje tragova, koji se mogu sudski upotrijebiti. Za ovo 

se možete obratiti Medicinskoj visokoj školi u Hannoveru 

ili Oldenburgu ili brojnim partnerskim klinikama u pokraji-

ni. Rezultati pregleda podliježu ljekarskoj obavezi šutanja 

i dalje se prosljeđuju samo na izričitu želju, npr. policiji 

ili državnom tužilaštvu. Pobliže informacije nalazite pod: 

www.mh-hannover.de/probeweis.html 
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Zaštita za žrtve nasilja u kući Zaštita za žrtve nasilja u kući

Telefonske informacije dobijate pod 0511/532-5533 

(ambulanta Hannover) i 0176/1532 4572 (ambulanta 

Oldenburg).

•	� Sakupite sve važne dokumente, osigurajte gotovinu za 

sebe i držite na sigurnom mjestu sve u pripravnosti što 

je potrebno za pripremu bjekstva koje može eventualno 

postati nužno. Poduzmite to već kod same prijetnje silom, 

ali najkasnije nakon događaja kod kojeg je došlo do upot-

rebe sile.

Gdje možete da dobijete podršku?

Ne čekajte do onog trenutka kada budete pretrpjeli teške 

ozljede, nasilje se povećava postupno. Zatražite blagovre-

meno pomoć i podršku kod:

•	� domova (utočišta) za žene, savjetovališta, hitnih službi*

•	� prijateljica i prijatelja, rođaka, komšinica i komšija

•	� advokatkinje/advokata ili pravnog savjetovališta

•	� ureda za pružanje pomoći žrtvama u vašoj blizini.

Što možete učiniti ako je prijateljica,
komšinica ili rođakinja u takvoj situaciji?

Ne okrećite glavu! Pomognite!

Ponudite vašu podršku. Budite strpljivi. Imajte na umu: nije 

lako razgovarati o zlostavljanju. Pomislite na to što bi za vas 

bilo dobro da ste vi u sličnoj situaciji.

* �Telefonske brojeve možete da nađete u lokalnom dnevnom listu (u pravilu kod  
telefonskih brojeva za slučajeve nužde) ili u telefonskom imeniku (često puta pod  
nazivom «Frauen helfen Frauen»)


